
 
 
 
 
 
 

 

O Θωμάς Πουρλίδας είναι ασφαλιστικός πράκτορας από το 2005, έχει πιστοποίηση Financial Planning 

SQF 3&4 EFICERT και Diploma in Sales Management DSM, University of Piraeus, EIAS. 

Έχει βραβευθεί με την παγκόσμια διάκριση MILLION DOLLAR PRODUCER AWARD. 

Το 2014 βραβεύθηκε με το βραβείο Ήθους ΄΄Γ. Σκαλίγκου΄΄ το οποίο αποτελεί ύψιστη διάκριση και 

απονέμεται με κριτήρια, το Ήθος, τον Επαγγελματισμό, την Συναδελφική Αλληλεγγύη και τα 

Παραγωγικά αποτελέσματα. 

Για τον Θωμά το MDRT είναι ένας οδηγός επιτυχίας που μπορεί να σου αλλάξει την νοοτροπία, το 

τρόπο σκέψης και να σου δώσει την δυνατότητα να μεγιστοποιήσεις την εμπειρία της ζωής σου, 

χτίζοντας σε δυνατά θεμέλια και αξίες. 

Το 2017 και το 2022 συμμετείχε στο MDRT Annual Meeting Orlando και στο ΜDRT Annual Meeting 

Boston και έχει συμμετάσχει ως ομιλητής, σε τοπικά και διεθνή συνέδρια. 

Στον ελεύθερο του χρόνο, ασχολείται με το ορεινό τρέξιμο μεγάλων αποστάσεων. 

Είναι ο πρώτος Έλληνας αθλητής με επίδοση κάτω των 100 ωρών στο Tor Des Geants 360km στις 

Άλπεις και ο μοναδικός που έχει ολοκληρώσει στον Όλυμπο διαδρομή 350km σε 127 ώρες. 

Οι επόμενοι του στόχοι είναι να τερματίσει και τους 6 αγώνες άνω των 300km στις Άλπεις, καθώς και 

να διασχίσει μόνος του, την οροσειρά των Πυρηναίων από την Μεσόγειο στον Ατλαντικό και την Via 

Alpina μήκους 2000km. 

Έχει αγωνιστεί σε απαιτητικούς αγώνες σε Ασία, Αφρική, Ευρώπη, Αμερική, Ωκεανία, με σκοπό την 

οικονομική ενίσχυση της Μονάδας ΕΛΠΙΔΑ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Thomaς Pourlidas has been an insurance agent since 2005, holding certifications in Financial Planning 

(SQF 3&4, EFICERT) and Sales Management (DSM, University of Piraeus, EIAS). He has been honored 

with the global MILLION DOLLAR PRODUCER AWARD.  

In 2014, he received the "G. Skalingos" Ethics Award, a prestigious accolade recognizing his integrity, 

professionalism, collegiality, and productive results. For Thomaς, MDRT (Million Dollar Round Table) 

is a guide to success that can transform one's mindset, thinking, and provide the opportunity to 

maximize life experiences, building on strong foundations and values. 

He participated in the MDRT Annual Meetings in Orlando (2017) and Boston (2022) and has spoken at 

various local and international conferences.  

In his free time, Thomaς engages in long-distance mountain running. He is the first Greek athlete to 

complete the Tor Des Geants 360km in the Alps in under 100 hours and the only one to finish a 350km 

route on Mount Olympus in 127 hours. His upcoming goals include finishing all six races over 300km 

in the Alps, crossing the Pyrenees from the Mediterranean to the Atlantic, and completing the Via 

Alpina, a 2000km trail. 

He has competed in demanding races across Asia, Africa, Europe, the Americas, and Oceania, aiming 

to support the ELPIIDA Unit financially. 
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